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Testbericht Ferritin

Name Patient/in Datum Probenentnahme(n)
Geburtsdatum Patient/in Praxisstempel und Unterschrift
Ferritin

Preventis SmarTest Pro® Ferritin ist ein Schnelltest fur die quantitative immunologische Bestimmung des Eisenspeichereiweifles Ferritin in
Kapillarblut. Der Ferritinwert unterstitzt bei der Diagnose von absolutem oder relativem (funktionellen) Eisenmangel oder -tUberschuss.

Ihr Testergebnis

Ferritin:

pg/L Ferritin-Versorgung:

Bei einem Ferritin-Spiegel unter 15 pg/L wird eine Supplementierung empfohlen.
Bitte lassen Sie sich entsprechend von Ihrem Zahnarzt beraten.

Uberblick iber den Ferritin-Status (Serum-Ferritin) (nach WHO 2020, Delphi-Konsens 2023* und aktueller Fachliteratur**)
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Referenzwerte variieren nach Geschlecht - bei Mannern kann die obere Normgrenze bis ca. 300 pg/L reichen.

* WHO Guideline 2020 - Delphi-Konsens 2023: < 30 pg/L als klinischer Cutoff JAMA Netw Open 2024)
**Truong, J., Naveed, K., Beriault, D., Lightfoot, D., Fralick, M., & Sholzberg, M. (2024). The origin of ferritin reference intervals: a systematic review. The Lancet Haematology, 11(7), e530-e539.
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