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Testbericht Vitamin D

Name Patient/in Datum Probenentnahme(n)
Geburtsdatum Patient/in Praxisstempel und Unterschrift
Vitamin D

Preventis SmarTest Pro® Vitamin D ist ein Schnelltest fUr die quantitative immunologische Bestimmung von 25(0OH)-Vitamin D in Kapillarblut.
Mittels dieses Wertes kann der Vitamin-D-Status beobachtet und eine etwaige Uber- oder Unterversorgung erkannt werden.
25(0OH)-Vitamin D ist die Speicherform des Vitamin D im menschlichen Korper.

Ilhr Testergebnis

Vitamin D:

ng/ml | Vitamin-D-Versorgung:

Bei einem Vitamin-D-Spiegel unter 30 ng/ml wird eine Supplementierung empfohlen.
Bitte lassen Sie sich entsprechend von Ihrem Zahnarzt beraten.

Uberblick tiber den Vitamin-D-Status, 25(0H)D (Empfehlung von der Endocrine Society Clinical Practice Guideline)”
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Schwerer
Vitamin-D-
Mangel

Vitamin-D- Optimale Uberdosierung  Intoxikation

Mangel Vitamin-D-Versorgung mit Vitamin D mit Vitamin D

0 30 50 75 250 375 nmol/I

*Holick MF et al., 2011, Evaluation, treatment, and prevention of vitamin D deficiency: an Endocrine Society clinical practice guideline. J Clin Endocrinol Metab. 96(7):1911-30.
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